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ПРОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЛЯ 

ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА ДЕТЕЙ И ИХ ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

І. Общие положения 

 

1. Программа воспитательной работы для организации отдыха детей и их 

оздоровления (далее — Программа) направлена на обеспечение единства воспитательного 

пространства, ценностно-целевого содержания воспитания и воспитательной 

деятельности в организации отдыха детей и их оздоровления. 

2. Программа предназначена для организации отдыха детей и их оздоровления 

(руководителей, заместителей руководителей и специалистов, осуществляющих 

планирование деятельности организации  отдыха детей и их оздоровления и 

коллектива педагогов и вожатых) и является основой для разработки и реализации 

программ воспитательной работы в организациях, включенных в реестр организаций 

отдыха детей и их оздоровления. 

3. Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

4. Программа разработана с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, направлена на формирование у них патриотизма, 

социальной ответственности и уважения к многообразию культур народов России, а 

также развитие личностных качеств, способствующих успешной социализации, 

формированию экологического сознания и эстетического вкуса, развитию 

способностей   к   самовыражению   в   различных   видах   творчества и 

уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда и 
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знаний, поддержанию физического и психологического здоровья. 

5. Методологической основой разработки и реализации Программы 

воспитательной работы являются два основных подхода: системно-деятельностный и 

аксиологический. 

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию воспитательной 

деятельности, в которой главное место отводится активной, разносторонней,  

самостоятельной  познавательной  деятельности  ребенка и специальным образом 

организованной совместной деятельности детей, вожатых и педагогических 

работников в условиях временного детского коллектива или временных детских 

групп, развитию их субъектной позиции. 

Аксиологический подход подразумевает систему педагогических техник и 

методов, которые способствуют развитию у детей и молодежи нравственных качеств,  

ценностного  восприятия  мира,  пониманию  места  ценностей в окружающей 

действительности, формированию стремления к непрерывному саморазвитию. 

6. Принципы реализации Программы: 

принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

принцип системности, непрерывности и преемственности воспитательной 

деятельности; 

принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной 

деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и 

их групп; 

принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей; принцип 

реальности и измеримости итогов воспитательной деятельности. 

II. Целевой раздел Программы 

7. Целью Программы является актуализация, формирование и внедрение 

единых подходов к воспитанию и развитию детей и молодежи в сфере организации 

отдыха и оздоровления детей в преемственности с единой системой воспитания и 

государственной политики в области образования подрастающего поколения в 

Российской Федерации. 

8. Задачами Программы являются: 

разработка единых подходов к воспитательной работе педагогических 

коллективов организации отдыха детей и их оздоровления, а также иных организаций, 

осуществляющих воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере 

детского отдыха; внедрение единых принципов, методов и форм организации 

воспитательной деятельности организаций отдыха детей и оздоровления в их 

применении к процессу воспитания, формирования и развития субъектности детей в 

условиях временных детских коллективов и групп; 

разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов 

мониторинга и оценки качества воспитательного процесса при реализации 



 
 

 

Программы в организации отдыха детей и их оздоровления, а также в иных 

организациях, осуществляющих воспитательные, досуговые и развивающие 

программы в сфере детского отдыха. 

9. При реализации цели Программы учитываются возрастные группы детей: 

7 — 10 лет — дети младшего школьного возраста;  

11 — 14 лет — дети среднего школьного возраста.  

III. Содержательный раздел 

3.1. Уклад пришкольного лагеря. 

Режим дня: 

8:00 – 8:30 – Встреча детей. Утренняя зарядка. Рапорт отрядов. 

8:30 – 8:55 – 1-й завтрак. 

9:00 – 9:30 – «Будем здоровы!» (минутки здоровья, беседы о здоровье, 

психологический настрой). 

9:30 – 10:00 – Мозговой штурм. 

10:00 – 10:20 – 2-й завтрак. 

10:20 – 11:20 – Работы, предусмотренные планом пришкольного лагеря. 

11:20 – 12:25 – Подвижные, настольные игры. 

12:25 – 13:00 – Обед. 

13:00 – 13:50 – Музыкальный час, спортивные игры, эстафеты, веселые страты, 

игры на свежем воздухе, любимые игры детей. 

13:50 – 14:00 – Вечерняя линейка, отправление детей домой. 

3.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

 
Название мероприятия Дата проведения Направление блока 

Спортивно-оздоровительная работа 

«Веселые старты» 04.06.2025 Блок «Человек» 

«Полоса препятствий» 31.05.2025  

Шахматный турнир 29.05.2025  

Минутки здоровья, утренние 

зарядки 

Ежедневно  

Настольные, подвижные игры Ежедневно   

Мини - футбол 30.05.2025  

Спортивно-игровой блок 

«Спорт-тайм» 

29.05.2025  

Шашечный турнир 14.06.2025  

Культура России 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Мы рисуем МИР!» 

01.06.2025 Блок «Мир», «Россия» 

Конкурс рисунков 

«Татарстан-развитый регион 

России». 

12.06  

Торжественная  церемония 

подъема (спуска) 

Государственного флага 

27.05.2025 

17.06.2025 

Россия 



 
 

 

Российской Федерации в день 

открытия (закрытия) смены и 

в дни государственных 

праздников Российской 

Федерации, а также 

ежедневные церемонии 

подъема (спуска) 

Государственного флага 

Российской Федерации. 

Тематический день «День 

России» 

12.06.2025 Россия 

Детское самоуправление 

Командные игры, конкурсы, 

соревнования, встречи с 

представителями ДОО школы 

14.06.2025  

 

Инклюзивное пространство 

Психологические игры, 

упражнения, тренинги, 

круглые столы, акция “Подари 

улыбку” “Подари доброту”, 

конкурс рисунков “Мое 

настроение 

13.06.2025 Блок «Человек» 

   

Профориентация 

Встречи с сотрудниками 

ГИБДД, МЧС, ГАУЗ 

«Атнинская ЦРБ» и др.  

По согласованию  

Экскурсия по 

производственным отраслям 

коллективного хозяйства. 

05.06  

Коллективная социально значимая деятельность в Движении Первых 

День Движения Первых 14.06.2025 Россия 

   

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Экскурсии и походы 

Экскурсия в музей Сибгата 

Хакима 

По согласованию  

Походы на природу 28.05.2025, 04.06.2025, 

11.06.2025 

 

Кружки и секции 

«Азбука дорожного 

движения» - викторина. 

30.05  

«Азбука дорожной 

безопасности».  

07.06.2025  

   

Цифровая и медиа-среда 

Просмотр видеороликов, 

художественных фильмов для 

детей соответствующей 

возрастной категории 

12.06.2025  

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

4.1. Кадровое обеспечение. 



 
 

 

В пришкольном лагере и лагере труда и отдыха, организованных на базе МБОУ 

“Нижнекуюкская ООШ” задействованы: 1 начальник лагеря, 5 воспитателей 

пришкольного лагеря, 2 воспитатель лагеря труда и отдыха, 1 повар, 1 подсобный 

рабочий, 1 техперсонал. Все прошли должные медосмотры, сдали все необходимые 

анализы, соответствуют действующему законодательству о работе детских лагерей. 

 

5. Приложение. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ.  
27.05.2025 

 «А вот и мы!»  

Открытие лагеря  
1. Торжественное открытие 

лагерной смены (праздничная 

программа)  

2. Беседа «Мой режим дня». 

3. Инструктаж по ТБ. 

4. "Праздник детства" - дневная 

дискотека 

5. Подвижные игры. 

28.05.2025 

  День отрядов 

1. Минутка здоровья 

«Закаливание и его польза для 

здоровья». 

2. Визитные карточки отрядов.  

3. Оформление отрядного 

уголка.    

4. Защита отрядных уголков. 

5. «Осторожно, терроризм!”- 

беседа 

 

29.05.2025 

День здоровья и спорта 

1. Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожогах» 

2. Шахматный турнир.  

3. Конкурс рисунков «Все мы 

любим спорт» 

4. Настольные игры. 

5. Спортивно-игровой блок 

«Спорт-тайм». 

30.05.2025 

             ДЕНЬ ПДД  

1. Минутка здоровья 

«Закаливание и его польза для 

здоровья» 

2. Викторина «Мы и правила 

дорожного движения» (работа 

отрядов ЮИД) 

3. «Азбука дорожного 

движения» - викторина. 

4. Практическая игра «Я на 

дорогах села, города». 

5. Мини – футбол. 

31.05.2025 

День принцев 

1. Минутка здоровья «Правила 

поведения на воде».  

2. Игра «Полоса препятствий». 

3. Создание игровых 

маршрутов. 

4. Конкурсная программа 

«Мисс-принц». 

5. Подвижные игры. 

01.06.2025 

День защиты детей 

1. Игры народов мира.  

2.  Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы рисуем Мир». 

3. Развлекательная программа 

«С праздником!». 

4. Работа детских площадок. 

5. "Праздник детства" - 

дневная дискотека 

02.06.2025 

День творчества 

1. Минутка здоровья 

«Осторожно, клещи!», 

«Мы умеем всё» Маршрутный 

лист.   

2. Работа по трекам «Орлята 

России». 

3. «Музыкальная шкатулка». 

4. «Я – актёр». 

5. «Чудесный пластилин» 

творческая мастерская.  

 

03.06.2025 

День безопасности 

1. Минутка здоровья. «Грязные 

руки – причина болезней». 

2. Спортивно-развлекательная 

программа «Остров здоровья». 

3. Флешмоб «В здоровом теле 

– здоровый дух!» 

4. Отработка действий при ЧС. 

5. Конкурс рисунков 

«Безопасность прежде всего!» 

04.06.2025 

День рыбака 

1. Минутка здоровья         
Друзья Мойдодыра” 

2. Экскурсия на природу. 

3. Рыбалка на ручье 

4.  Спортивный кружок. 

Настольный теннис 

5. Веселые старты 

05.06.2025 

День профессий 
1. Минутка здоровья 

«Путешествие в страну 

Витаминию». 

07.06.2025 

День Экскурсии 

1. Минутка здоровья 

«Наркотикам – нет!» 

08.06.2025 

День рекордов 

1.Видеоролик ”Навстречу 

Чемпионату мира по футболу" 



 
 

 

2. Гостиная профессий. 

3. Игры «Орлята России». 

4. «Веселый кинозал» 

просмотр мультфильмов про 

профессии. 

5.  Экскурсия по 

производственным отраслям 

коллективного хозяйства. 

 

2.  Экскурсия в музей Сибгата 

Хакима. 

3. «Дорожные игры и шутки». 

4. «Азбука дорожной 

безопасности». Конкурс 

знатоков ПДД. 

 

 2. Малая спартакиада 

“быстрее, выше, сильнее” 

3.Познакомьтесь со 

знаменитостями, занесенными 

в Книгу рекордов Гиннеса. 

 4. Конкурс 

рекордсменов. ”Самые –

самые" 

 
09.06.2025 

День принцесс 

1. Минутка здоровья 

«Правильное питание». 

2. Конкурсная 

программа  «Мисс –принцесса». 

3. Конкурс боди-арта. 

4. Беседа с участковым 

«Опасная улица». 

5.  Практическая работа 

«Газ в быту». 

 

10.06.2025 

День мультфильма 

1. Викторина «Угадай 

мультяшку по голосу» 

2. Просмотр 

мультфильма 

3.  Занимательное рисование.  

4. Импровизация 

мультфильма 

антитеррористической 

направленности «Мы за 

безопасный мир!» 

5.Интеллектуальная игра 

«Я знаю все!». 

 

11.06.2025 

День экологии 

1. Как вести себя на природе, 

ТБ. 

2.  Знакомство с опасными и 

ядовитыми  растениями, 

грибами, насекомыми. 

3. Операция «Самый чистый 

класс». 

4.  Экскурсия на природу.  

5.  Встреча с экологом.  

 

12.06.2025 

День России 

1.  «Мы-Орлята России». 

2. Интеллектуальная 

игра «Наш дом- Россия». 

3. Игра «Придумай новую 

игру». 

4. Просмотр х/ф, видеороликов о 

России. 

5. Конкурс рисунков 

«Татарстан-развитый регион 

России». 

13.06.2025 

День улыбок 

1. Минутка здоровья игра-

викторина «Кто правильно 

ест» 

2. Конкурс «Самое смешное 

селфи».  

3. Выставка рисунков «Мое 

настроение». 

4. Конкурс на лучший 

сценарий видеороликов 

антикоррупционной 

направленности «Знай и не 

допускай!» 

5. Забавные игры. 

14.06.2025 

День в Движении 

1.Минутка здоровья. Беседа 

«Осторожно, водоём!» 

2.«Мы против коррупции» 

конкурс рисунков. 

3. Шашечный турнир.  

4. «Классные встречи». 

Встреча с председателем 

местного отделения Движения 

Первых в Атнинском 

муниципальном районе. 

5. Подвижные игры. 

15.06.2025 

День Истории 

1.Изучая страницы истории. ” 

Участники Великой 

Отечественной войны из 

нашей семьи " - устный 

журнал. .  

2. День пионерии (история, 

знакомство с пионерскими 

атрибутами)  

3. Встреча с ветераном тыла 

Байрамовой Банат апа. 

 4. Мини-футбол  

16.06.2025 

День чемпионов 

1. Минутка здоровья «Друзья 

Мойдодыра и наше здоровье» 

2. Малые Олимпийские игры 

«Быстрее, выше, сильнее» 

3. Первенство лагеря по 

футболу.  

4. Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы за здоровье» 

5. Детский Сабантуй.  

 

17.06.2025 

День прощания 

1. Праздничная программа 

«До новых встреч» 

2. Конкурс  «Лучшее 

селфи лагеря».  

3. Подведение итогов. 

Презентация достижений 

каждого отряда. 



 
 

 

5. Просмотр видеофильма  “ 

Россия – Родина моя!”- 
 4.  Вручение грамот. 

Дискотека «Прощальный 

огонек». 

 

 


